KIROPRAKITIK

Sta je to $to kiropraktiku ¢€ini drugacijom?

Tradicionalna medicina je
usresredena na (patogene)
mikroorganizme i krv, dok
Kiropraktika dovodi do
rezultata da bas nervni sistem
funkcioniSe na pravi nacin i
ima zdrastvenu funkciinl

Naucno je dokazano da mozak,
ki¢mena mozdina i nervi kontrolisu
svaki aspekt naSeg tijela. Prekid
vitalnih nervnih veza izmedu
mozga i tijela moZe da narusi naSe
zdravlje. Zajednicki izvor ove
smetnje nastaje usled dislokacije ili
iskrivljenosti pokretnih kostiju
koje predstavljaju “putokaz sa
informacijama” kicmene moZdine

Ovakva dislokacija pokretnih kostiju moZe da prouzrokuje mnostvo zdrastvenih problema a da pri
tome nismo ni svjesni Sta se zapravo deSava u nasem tijelu.

Nervni pritisak mozZe da izazove
utrnulost, slabost i loSe
funkcionisanje organa i tkiva.
[skrivljenost kicmenog stuba moze
da dovede do toga da se nervno
tkivo Siri ili da bude nadraZeno ili
upaljeno. Na taj nacin, poruke koje
prenose nervi od naSeg tijela do
mozga su naruSene. A Sta je
posledica  toga? Hiperaktivna
funkcija organa, visok krvni pritisak
pa caki bol.

hiropractic

orks

Medicinski  pristup u lijeCenju
podrazumijeva hemikalije koje se
ubrizgavaju u krvotok kako bi se na
vjeStacki nacin promijenio nacin na
koji nasSe tijelo funkcioniSe. Laksativi
se ubrizgavaju da bi ubrzali rad
digestivnog sistema, a anticidi da bi
ublazili stomacnu Kkisjelinu. Pored
moguce fatalne greSke, neZeljenog
dejstva i oStec¢enja bubrega, ljekovi
Cesto ignorisu i pravi uzrok problema.

Umjesto toga, fokus kiropraktike je na nepovredivosti i o¢uvanju cjelovitosti nervnog sistema

Detaljno ispitivanje pomaze da se odrede oblasti nervnog sistema kojima nedostaje otpornost t;.
imunoloSka reakcija. Pokretne kosti ki¢me predstavljaju glavne krivce. Dakle, specifi¢na
kiropratkicka korekcija moZe da ublaZi ove smetnje. Cilj je da se povrati sposobnost tijela da
neometano funkcioniSe i da se izlijeCi. Bez ljekova. Bez operacije.

Kiropraktika je jednostavna i prirodna
terapija. Ona primjenjuje mudrost naseg
tijela i oslanja se na unutraSnju
inteligenciju koja preuzima vodstvo i lijeCi
tijelo. Gotovo viSe od jednog vijeka,
kiropratika pomazZe milionima ljudi da
osjete olaksanje i wuZivaju u boljem
zdravlju.




Kome Kiropraktika moZe pomo¢i?

Poboljsana komunikacija nerava izmedu mozga i tijela moZe da pomogne svakome. Ipak, ¢covjek ne
mora da osjeca bol ili patnju prije nego $to odluci da pode kod kiroprakticara. PoSto su simptomi
poslednji znaci upozorenja od strane tijela koje nam govori da nesto nije u redu, itekako biste
mogli imati koristi od kiropraktickog tretmana. Modifikovani i prilagodeni pristupi u lijeCenju
mogu pomoci djeci, odraslim osobama ili pak onima sa posebnim potrebama.

Koliko dugo traje tretman?

Posto je svaki pojedinac individua za sebe, kiroprakticki tretman zavisi od sposobnosti
izlijeCenja samog pacijenta, i varira od osobe do osobe jer svaki pacijent reaguje na drugaciji
nacin. Neki otkriju promjene ve¢ u prvih nekoliko dana ili nedelja. Drugima je moZda potrebno
nekoliko nedelja ili mjeseci prije nego Sto dode do napredka. Faktori koji mogu da uti¢u na
sami process lijeCenja su godine starosti, ukupno zdravstveno stanje, tonus misica, nepravilna
ishrana pa cakivas stav.

Da li treba da idem na kiroprakticki tretman do kraja Zivota?

Kao vas$ doktor, kiroprakticar, izbor je ipak na vama. Neki pacijenti odluce da nastave sa
redovnim pregledima koje mi strogo preporucujemo. Pacijenti se obi¢no dobro osjecaju
prilikom ovih posjeta. Njihovo interesovanje za zdravlje i prevenciju pomaze im da se uvjere u
to da kada im jednom bude bolje nakon tretmana, oni su zapravo izlijeceni.

Bezbjedan i bezbolan tretman

Kiropraktika predstavlja timski pristup u cilju . :
boljeg zdravlja. Dok uZivate u rezultatima herpraCth
tretmana, podijelite ih sa onima koje volite.

Objasnite im kako milioni ljudi uZivaju u

olakSanju koje osjec¢aju nakon tretmana i boljem k
zdravlju nakon $te se ponovo uspostavi cjelovitost OTKS
ki¢me i nervnog sistema uz bezbjedan i bezbolan

kiroprakticki tretman.
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